SANG LQC TRUOC SINH

sang loc truge sinh 12 viéc str dung céc ky thuat trong thoi gian mang thai dé
phat hién nguy co di tat bao thai d6i véi nhiéu phu nir trong qua trinh mang thai. Pay
la phu:ong phap y hoc hién dai gitp phat hién va chan doan nguy co di tat bam sinh
& tré & giai doan som dé kip thoi cé nhitng quyét dinh tét nhat cho me bau va thai
nhi.

* Lgi ich ciia tam soat, chdn dodn va diéu tri truwéc sinh:

- Cho biét nguy co mac bénh cua thai nhi dé chan doan va diéu tri.

- Phét hién sém céc di tat bam sinh.

- Theo doi, cham s6c ba me mang thai va thai nhi.

- Xac dinh cé4c bat thudng cd thé xay ra trong cac lan mang thai ké tiép.
- Co héi sinh con khoe manh nhiéu hon.

- C6 thé lua chon ngung thai ky khi phat hién thai nhi bi di tat bam sinh.
- Giam lo lang vé kha ning sinh con di tat.

- Giam chi phi cho gia dinh va xa hoi.

- GOp phan nang cao chit lugng dan sd.

* Thei diém thuc hign sang loc truéc sinh:

Thai 12-13 tuan: Po khoang sang sau gay gilp sang loc cac mhuy co vé hoi
chang Down.

Thai 18-22 tuan: Gilp khao sat cac di tat vé tim, sac méi, ...

Thai 30-32 tuan: Gilp khao sat cac di tat phat hién muon cua thai nhu: hé
théng dong mach nio,...

Xét nghiém NIPT: Tir tuan 10 da c6 thé thuc hién va cho phép phat hién nhiéu
di tat bAm sinh khac nhau. B¢ chinh xac cua xét nghiém nay I1&n tgi 99% nén me bau
c6 thé yén tam thuc hién.

Xét nghiém Double test: Puoc thuc hién tir tuan thai 11 tuan 5 ngay dén 13
tuan, gitp sang loc cac hoi ching Down, Edward, Patau.

Xét nghiém Triple test: Duoc thuc hién tir khi thai 15-20 tuan. Tuy nhién , két
qua chinh xé&c nhat khi thai 16-18 tuan. T4t ca phu nit mang thai déu nén dugc thuc
hién xét nghiém nay giup sang loc 3 hoi ching: Down, Edward, dj tat ng than kinh.

* Nhitng doi tuwgng can thuc hién kham sang loc trwéc sinh:

- Thai phu trén 30 tudi, dac biét 1a trén 35 tudi.

- C6 tién sir sinh con di tat, thai luu, da tirng say thai, gia dinh c6 ngudi bi di tat.
- Béi tugng hiém mudn c6 hd tro sinh san.

- B4 hodc me c6 tiép xuc cac yéu td gay di tat bam sinh (hda chat doc hai).
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